FORMAZIONE GENITORI

Sfide e opportunita
nella relazione quotidiana
con i figli

PRIMO INCONTRO/venerdi 16 novembre 2018
So di essere un bravo genitore?

Come essere punto di riferimento per i propri figli? Come capire se la
relazione genitoriale sta navigando sulla “giusta rotta”? Quali sfide e

quali opportunita ci pone la societa odierna?

SECONDO INCONTRO/mercoledi 13 febbraio 2019
Cogliere e accogliere le emozioni dei figli

Come sostare accanto ai figli e sostenerli nell’affrontare le emozioni?
Quando siamo in contatto con le nostre emozioni e quelle dei figli si

apre una nuova visuale del processo di crescita di ciascuno di noi.
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