GORGONZOLA STUDIO DELL’

IMI SULLA QUALITA DELLARIA NEGLI AMBIENTI SCOLASTICI

Respirare in classe: I'inquinamento indoor

I risultati della ricerca pubblicati sulla rivista Green di dicembre.

DA ALCUNI anni il Liceo
dell’Istituto “Maria Imma-
colata” conduce indagini sul
campo per rilevare la quali-
ta dell’aria. Nel periodo tra
marzo e aprile 2010 la ricer-
ca & stata condotta in am-
bienti indoor per verificare
lincidenza degli inquinan-
ti aerodispersi negli edifici
scolastici dell’istituto sullo
sviluppo di sindromi di va-
rio tipo, dalle infiammazio-
ni delle mucose oculari alle
alveoliti allergiche alla pol-
monite acuta (Sick Building
Syndrome, ovvero “malattia
da edificio malato”).

Il monitoraggio, effettuato
nelle aule scolastiche della
scuola dell’infanzia, della
primaria, della secondaria di
I e di IT grado dell’Istituto,
oltre che negli spazi adibiti a
presidenza, a sala professori,
a laboratori e a palestra, &
stato compiuto dagli studenti
del Liceo (sotto la supervisio-
ne del prof. Crispiatico) e ha
permesso loro di conoscere
le modalita e le attrezzature
per i campionamenti, e le tec-
niche analitiche da utilizzare
per i test di laboratorio, oltre
che dare importanti indica-
zioni sulla qualita dell’aria

e 5% 0 R e L

GORGONZOLA

i ;

La ricerca degli studenti dell’'imi & stata pubbli

nei locali della scuola.

I prelievi sono stati effet-
tuati con un campionatore
a impatto, che aspira I’aria
e la convoglia perpendico-
larmente su di un’apposita
piastra, permettendo quindi
la conta delle colonie batte-
riche o dei talli micotici. La
loro concentrazione dipende
dall’affollamento, dal tipo di
aerazione dei locali, dal si-
stema di ventilazione/riscal-
damento, dal tipo di attivita
svolta: I'indagine ha permes-
so di comparare i valori degli

Con la Pro Loco al
Carnevale di Viareggio

LA PRO Loco di Gorgonzola propone una gita al carnevale
di Viareggio domenica 6 marzo.

Programma: ore 7,15 ritrovo
partenza tassativa; ore 11 arrivo a Viareggio.

Ingresso al corso mascherato (lungomare) e pranzo libero.
Ore 14: grande sfilata di carri
da Viareggio con rientro previ

piazzale Europa; ore 7,30

e maschere; ore 17 partenza
sto alle ore 20,30 circa.

=59

agenti inquinanti indoor con
quelli di campioni di aria pre-
levati nelle immediate aree
esterne, dimostrando come
la carica batterica e micotica
sia maggiore nei campioni
indoor.

Oltre al valore scientifico
dell'indagine, impreziosito
dalla pubblicazione della ri-
cerca sulla rivista Green del
dicembre 2010, ¢ utile sot-
tolineare la sua forte valenza
didattica: la ricerca ha per-
messo di “toccare con mano”
quanto studiato sui libri e

cata sul numero 21 della rivista Green.
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rappresenta sicuramente un
punto di forza dei progetti
proposti dall’Istituto “Maria
Immacolata”, che ritiene I’at-
tivita laboratoriale comple-
mentare alla “classica lezione
frontale”.

Per avere maggiori infor-
mazioni sulle opportunita
che offre il Liceo scientifico
dell’Istituto “Maria Imma-
colata” & possibile visitare il
sito internet www.imigo.it o
prendere appuntamento con
la dirigenza scolastica.

Per quali disturbi?

Dott.ssa Giuseppina Pitzalis
PSICOLOGA

Consultazioni Individuali, di Coppia e Familiari

® DISTURBI ALIMENTARI (ANORESSIE, BULIMIE, OBESITA)

® FOBIE E ALTRI DISTURBI D’ANSIA

® DISTURBI OSSESSIVO/COMPULSIVI

® DEPRESSIONI E ALTRI DISTURBI DELL'UMORE

* CONFLITTI FAMILIARI E DI COPPIA

® COMPORTAMENTI PROBLEMATICI IN BAMBINI E ADOLESCENTI
® DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO E FOBIE SCOLASTICHE

La quota comprende: trasporto in pullman Gt, assicurazio-
ne di viaggio e ingresso al corso mascherato.

In caso di rinuncia, la quota totale o parziale verra rimbor-
sata solo con nuove iscrizioni.

Prenotazioni fino a esaurimento posti presso: Pro Loco
Gorgonzola, vicolo Fabio Filzi 3; tel. 02.95301238.

® DIFFICOLTA A SUPERARE PROBLEMATICHE LEGATE AL CICLO DI VITA

Dott.ssa Giuseppina Pitzalis
Tel. 340 4194531

Gorgonzola ¢ E-mail: g-pitzalis@tiscali.it
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Gorgonzola - Istituto “Maria Immacolata”

Gli studenti monitorano |’ambiente

Con |'aiuto degli insegnanti e supportati dal Comune e dalla societd Ecosfera,
hanno utilizzato agenti biologici per rilevare la presenza di fattori inquinanti nell’aria.

dell’amministrazione co-

munale e della societa
Ecosfera, le classi quarte del
Liceo ambientale dell’istituto
“Maria Immacolata” hanno
effettuato una serie di rileva-
zioni sul territorio di Gorgon-
zola. Mettendo a frutto le le-
zioni del dott. Stefano Scar-
selli, esperto nello studio dei
licheni della societa Ecosfera,
oltre a quelle dei loro inse-
gnanti di scienze, i professori
Crispiatico e Ronciglia, i ra-
gazzi hanno infatti ideato un
sistema semplice ma molto
efficace per determinare la
qualita dell’aria. Monitorare
I’ambiente significa verifica-
re la presenza di determinati
parametri che ne indicano il
grado di inquinamento.

“Il nostro & un esperimen-
to di biomonitoraggio - spie-
gano Valerio, Federica, Luca
e Ilaria, studenti ora al quinto
anno che prima dell’estate
hanno partecipato ai lavori -
cio¢ di monitoraggio attraver-
so agenti biologici, come in-
setti e piante”. L’idea & che
tanto pil varie e tanto pil pre-
senti sono certe specie, tanto
piu pulita e sana & la biosfera.

“Ci siamo concentrati sui
licheni che crescono sul tron-
co dei tigli - spiegano sempre
i ragazzi - Esistono vari tipi di
licheni, ciascuno con le sue
caratteristiche e la propria
sensibilita agli elementi tossi-
ci. Attraverso un pratico reti-
no applicato sulla corteccia,
abbiamo delimitato le aree di
studio, ricavando da esse la
concentrazione di questo par-
ticolare vegetale”.

Mentre mostrano una sin-
tetica presentazione e i risul-
tati ottenuti, mi accorgo di
come abbiano sintetizzato
tutti i dati raccolti in un unico
indice, chiamato di “biodiver-
sita lichenica”.

“Lo studio mostra - con-
cludono - come determinate
zone del paese siano pilt sog-

In seguito alla proposta

Una classe del Liceo ambientale.
A sinistra: 1l prof. Crispiatico; a
destra: il prof. Roncigfi’o.

Sotto: i licheni utilizzati.

gette all’inquinamento da
smog ma anche come fattori
estranei tipo il vento, i defo-
lianti industriali o la tempera-
tura, giochino ruoli non indif-
ferenti nel determinare la pre-
senza di polveri”.

A fronte della canonica ri-
cerca chimico-strumentale,
che richiede 1’utilizzo di cen-
traline delicate e costose, il
biomonitoraggio si rivela ef-
ficace e poco dispendioso.

In effetti quest’ultima rile-
vazione si innesta in un piu
articolato progetto, che ha gia
dato alcuni frutti.

“L’amministrazione comu-
nale si prefigge di pubblicare
tutti i rilevamenti effettuati
negli ultimi anni - assicura
1’assessore all’ Ambiente Riva
- entro i primi mesi dell’anno
prossimo”.

“I risultati sono incorag-
gianti” chiosa Crispiatico
“ma la cosa pill importante ¢
stato dare ai ragazzi 1’oppor-
tunita di mettere in pratica ciod
che avevano studiato”.

Alessandro Mauri
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Parata di luci per Natale

9 Associazione Commercianti di

Gorgonzola ringrazia I’ammi-

j nistrazione comunale e tutte le
; aziende che hanno contribuito alla
; realizzazione della Parata di luci per
y il Natale 2002.
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.G ORGONZO I-A La Gazzetta della Martesana . Lunedi 15 settembre 2003
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nti hanno monitorato la qualita dellaria con i licheni

Si respira meglio di 3 anni fa

GORGONZOLA - Buone notizie per i
polmoni: la qualita dell’aria che si re-
pira in citta € buona. Parola degli stu-
enti dell’istituto Maria Immacolata

(nellg{oto) il liceo.ad indirizzo am-

bientale, che hanno condotto un mo-
nitoraggio dell’aria con l'utilizzo dei k-
cheni. «I licheni -spiega Marco Cri-
spiatico, insegnante di scienze- sono

organismi particolarmente resistenti,

in grado di assorbire I'inquinamento
atmosferico. Quando questo jun-

. ge livelli superiori alla norma, i licheni
‘muoiono, dandoci un quadro com--

plessivo della qualita dell’aria». Nel
2000 il Comune aveva promosso, insie-
me alla societa Ecosfera, un’attivita di
educazioile ambienta‘lie ]1]2 cui sono stal.;
ti coinvolti i ragazzi de varte. «Gli
studenti -prosegue il prof-(i)ann

tecipato alle lezioni teoriche e ai labo-
ratori pratici tenuti dai docenti e da

o par- .

Stefano Scarselli, esperto nel settore,
:che ha descritto le tecniche di rileva-
mento. Abbiamo quindi scelto alcune
- zone del paese dove sono presenti de-
“gli alberi di tiglio; abbiamo montato
sul tronco una iale griglia e abbia-
mo contato i licheni. Dopo il primo ri-
‘levamento, si lascia passare del tempo
e si ricontano: se i licheni diminuisco-
no significa che I'inquinamento o altre.
sostanze inquinanti li hanno uccisi. Se
aumentano significa, in buona sostan-
za, che l'aria ¢ migliorata». Dal con-
fronto dei dati emersi negli anni 2000,
2002 e 2003, si puo osservare un gene-
rale miglioramento. L'aumento dei li-
cheni indica che I'aria in citta & «fina»,
anche se in due zone si pdejgiora: in
via Argentia vicino all'ospedale, e a Ca-
scina l\lﬁrabﬁ]gg, dove pero plifl chiai lo®
smrgﬁgli;re ro essere «colpevoli» i

fertili H e i concimi agricoli.
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Gorgonzola

Gli studenti dell'Imi fanno il check up al Molgora

Lo studio sulle acque del torrente conferma I'alto grado di inquinamento.

’aspetto lascia intende-

I re che la salute non &

buona e la diagnosi non

ha fatto che confermare 1’ipo-

tesi. Il check up condotto da-

gli studenti del liceo dell’Isti-

tuto “M. Immacolata” di Gor-

gonzola sul torrente Molgora

non lascia dubbi: le condizio-
ni sono pessime.

La ricerca ¢ stata condotta
da otto studenti coadiuvati
dai professori Marco Crispia-
tico e Luigi Ronciglia, in col-
laborazione con la societa
Idra, che gestisce la distribu-
zione dell’acqua potabile e il
riciclo delle acque reflue. Il
liceo dell’Imi prevede due in-
dirizzi: sociale e di educazio-
ne ambientale. Proprio in
questo ambito & stato avviato
lo studio sul Molgora; I’anno
scorso era stato condotto
quello sullo stato di salute
dell’aria per mezzo dei liche-
ni, in collaborazione con il
Comune di Gorgonzola.

Il check up del torrente &
stato avviato nei mesi di no-
vembre e dicembre dello
scorso anno con una serie di
prelievi lungo il corso d’ac-
qua (Burago, Omate, Pessa-
no, Gorgonzola e Melzo), al-
lo scopo di verificare se I’in-
quinamento fosse esteso a
monte e a valle di Gorgonzo-
la. I campioni sono stati ana-
lizzati presso il laboratorio
della scuola per mezzo di ap-
positi kit colorimetrici e con-
frontati con i parametri fissati
dal decreto legislativo
152/99. L’ analisi chimico-fi-
sica, oltre a misurare la tem-

Il grup,

che ha redlizzato lo studio sul Molgora con i professori

Ronciglia (primo a sinistra) e Crispiatico (primo a destra).

et

peratura (rilevata al momento
del prelievo) e il pH, si & con-
centrata sulla valutazione del-
le concentrazioni di ammo-
niaca, nitrati, nitriti e solfati.
E’ stata eseguita anche un'a-
nalisi qualitativa degli aspetti
microbiologici.

Tutti questi inquinanti so-
no causati dalle immissioni di
scarichi civili e industriali.
L’ analisi mostra che il torren-

Scarano Giovanni

-/ Imbiancatura e verniciatura

7 stucchi - '
/ Decorazioni 01 mterm

/ Cartongesso

v/ P\istmtmmzioni
/ Posa pavimentt

e rivestimentl
/ Preventivi gratuiti

Via Frescobaldi 6 - Gorgonzola
Tel. 347.9007296
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Softo: una fase dei prelievi e delle andlisi in laboratorio.

te Molgora ¢ fortemente in-
quinato. I dati sulle acque
prelevate all’altezza del ponte
di via Mattei mostrano infatti
un livello di nitrati di 30 mg/l
(il valore limite previsto dal
decreto leg.vo 152/99 & di
meno di 20 mg/l per le acque
di classe D, la peggiore); i ni-
triti sono maggiori di 1,5 mg/l
(limite 0,04 mg/l); I’ammo-
niaca totale & maggiore di 6
mg/l (limite 0,08 mg/l). C’¢
da dire che presso il ponte di
via Mattei confluiscono nel
torrente due scarichi della fo-
gna, che solo in questi giorni
stanno per essere collegati al
collettore fognario che porta
le acque reflue del bacino del
Molgora al depuratore di
Truccazzano.

La situazione negli altri
punti esaminati non € perd
molto migliore. Ad esempio

| prelievi eseguiti a Burago, Omate, Pessano, Gorgonzola e Melzo.
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' Un torrente
' della Brianza

Il Molgora nasce nel co-
; mune di Crippa da una picco-
; la roggia, riceve altri contri-
y buti nei comuni di Colle
; Brianza e Santa Maria Hoe fi-
; No a raggiungere la larghez-
; 2a di circa sei metri all’altez-
; za di Merate. A Usmate rice-
s ve le acque della Molgoretta.
; Termina la sua corsa a Ca-
y vaione riversandosi nel cana-
y le Muzza.
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I’ammoniaca supera il limi
negli otto campioni preleva
anche se i peggiori sono que
li gorgonzolesi. Lo stesso v
le per i nitriti e i nitrati (con
sola eccezione, in questo ¢
so, di via Ponte Molgora
Melzo). Per i solfati le unicl
due stazioni oltre i limiti so1
via Mattei e via Lazzaretto
Gorgonzola.

“Abbiamo intenzione
spiega Marco Crispiatico -
proseguire nell’indagine, u
lizzando anche 1’indice bio
co esteso (Ibe), che preve
anche altre analisi come
controllo della presenza
macroinvertebrati nel let
del torrente. Qualcosa che a
biamo gia iniziato in ques
studio e anche questi risult
confermano lo stato di gra
inquinamento del Molgora’

Adriano Foss
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Scarichi civili e indusiriali nel torrente Molgora

Lo rilevano le andlisi effettuate dagli studenti del terzo anno del Liceo dell'lstituto “Maria

Immacolata”.

elle prossime
settimane un
gruppo di alun-

ni del liceo dell’Istitu-
to “Maria Immacola-
ta” (terzo anno, indi-
rizzo ambientale) pre-
sentera al vicesindaco
Loris Riva (assessore
all’Ambiente) e a tutta
I’amministrazione co-
munale i primi risulta-
ti del Progetto Iqa (Imi
Qualita Ambiente).

Questo progetto,
sostenuto da ormai
cinque anni dal Comu-
ne di Gorgonzola, pre-
vede I’analisi dell’aria
e dell’acqua nella cit-
ta. I risultati finora
elaborati rappresenta-
no la situazione ambientale
del torrente Molgora; nel me-
se di settembre verranno pre-
sentati i valori rilevati dal mo-
nitoraggio con i licheni della
qualita dell’aria.

Negli ultimi mesi dello
scorso anno, guidati dai loro
professori (prof. Crispiatico,
prof. Ronciglia e prof. Ric-
o), gli alunni hanno effettua-
to alcuni prelievi per poi ana-
lizzare, nei laboratori della
scuola, la qualita delle acque.
Le stazioni interessate dai
prelievi hanno coperto gran
parte del corso d’acqua, da
Vimercate a Melzo, con due
tappe (in via Buozzi e in via
Lazzaretto) in territorio gor-
gonzolese. I campioni sono
stati poi sottoposti ad analisi
microbiologiche, chimico-fi-
siche e Ibe.

Analisi microbiologica:
elevata concentrazione
di streptococchi fecali

Come richiesto dalle nor-
me in vigore, di capitale im-
portanza & 1’analisi batterio-
logica delle acque.

Questo tipo di monitorag-
gio & fondato sul calcolo del-
la carica batterica totale e sul-
I’individuazione di particolari
microrganismi (coliformi,

| ragazzi e gli insegnanti dell’l

streptococchi fecali, clostri-
di).

I parametri ottenuti offro-
no una panoramica completa
sulle contaminazioni di natu-
ra batterica. In questa analisi
gli alunni del terzo anno sono
stati ajutati da alcuni alunni
di 5% piu competenti nell’in-
dividuazione e nel riconosci-
mento batteriologico.

I campionamenti sul Mol-
gora non hanno prodotto un
quadro allarmante; tutti i va-
lori microbiologici sono ri-
sultati nella norma.

Da segnalare solamente
I’elevata concentrazione di
streptococchi fecali (entero-
cocchi).

L’individuazione di questi
microrganismi ¢ indice di una
contaminazione derivata da
scarichi domestici, determi-
nata, in gran parte, dagli sca-
richi del comune di Merate
(ove non ¢’¢ collettore fogna-
rio), paese in cui il torrente
nasce dal confluire dei suoi
tre affluenti.

“Purtroppo - aggiunge il
prof. Crispiatico - non tutte le
zone di Gorgonzola sono col-
legate al collettore fognario;
questo giustifica un’ulteriore
contaminazione causata da
scarichi civili”.

mi che hanno analizzato le acque del torrente Molgora.

Analisi chimica: troppa
ammoniaca

Questa analisi quantitativa,
basata su metodiche di spet-
trofotometria, ha consentito
di valutare con precisione la
composizione chimica delle
acque del Molgora. Solfati e
cloruri sono risultati ben al di
sotto dei limiti imposti dalle
normative; in concentrazioni
troppo elevate (fino a 7,9
mg/l), invece, 1’ammoniaca
(il limite sarebbe di 0,8 mg/1).
I valori pit preoccupanti (ol-
tre i 7 mg/1) sono stati rilevati
a Gorgonzola e Pessano, mol-
to probabilmente provocati da
scarichi industriali. Nitriti e
nitrati (prodotti di degrada-
zione dell’ammoniaca), inve-
ce, sono risultati di poco oltre
il limite. In effetti risulta
estremamente difficoltoso ef-
fettuare campionamenti affi-
dabili del Molgora in quanto,
le sue caratteristiche variano
repentinamente in funzione di
cambiamenti atmosferici o
scarichi incontrollati. I1 pH
(rilevato sul luogo dei prelie-
vi, insieme alla temperatura)
¢ risultato molto alto, quasi
basico (oltre 9); condizione
strettamente correlata all’ele-
vata concentrazione di am-
moniaca.

“Ci sono certa-
mente ditte - prose-
gue Crispiatico - che,
magari involontaria-
mente (a causa del
malfunzionamento
degli impianti di de-
purazione) o0, a mio
parere, volontaria-
mente (per ridurre i
costi di smaltimento)
immettono inquinanti
nel corso d’acqua”.

Analisi
dell’Indice
biotico esteso

Quest’analisi da
una valutazione bio-
logica dell’acqua, ba-
sata essenzialmente
sul rinvenimento di
macroinvertebrati nel Molgo-
ra. I ragazzi di seconda hanno
setacciato il letto del torrente,
solo (per ragioni di tempi e
fondi) in tre delle stazioni in-
teressate dal progetto. La pre-
senza di questi organismi ¢
indice di corsi d’acqua in
buona salute. In funzione del-
la quantita e delle specie di
organismi rilevati, i fiumi e i
torrenti vengono suddivisi in
cinque classi: dalla prima
(buono stato di salute delle
acque) alla quinta (acque for-
temente contaminate).

Sulla base degli indici Ibe,
il Molgora € risultato nella
quinta classe, che raccoglie i
corsi d’acqua fortemente in-
quinati. Gli alunni hanno in-
dividuato soprattutto Ditteri
Chironomidae, piccoli vermi-
celli rossi resistenti anche in
condizioni proibitive. La pre-
senza di questi microorgani-
smi conferma I’inquinamento
fecale. Le piu recenti norma-
tive hanno imposto anche
questo tipo di monitoraggio
perché molto piu attendibile
rispetto alle analisi microbio-
logiche e chimico-fisiche
(soggette, in corsi come il
Molgora, a importanti varia-
zioni giornaliere).
Fabrizio Gervasoni
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