A.S. 2015/2016

ISTITUTO SCOLASTICO MARIA MENU ESTIVO - DIETA BLANDA
IMMACOLATA Gorgonzola
Scuola dell'infanzia, primaria e secondaria In vigore dal 11 Aprile 2016
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
|1° SETT. Pasta al pomodoro Pasta all'olio Riso all'olio Pasta in brodo con patate Riso all'olio

Polpette di manzo in bianco
Zucchine lessate

Pane
Mela/banana

Pesce al vapore
Patate al vapore

Pane
Mela/banana

Formaggio fresco
Carote al vapore

Pane
Mela/banana

Pollo al vapore
Patate al vapore

Pane
Mela/banana

Pesce al vapore
Zucchine al vapore

Pane
Mela/banana

| 2° SETT.

Pasta al pomodoro
Stracchino
Carote al vapore

Pane
Mela/banana

Farro/orzo in brodo vegetale
Pollo al vapore
Patate al vapore

Pane
Mela/banana

Riso in bianco
Pesce al vapore
Zucchine al vapore

Pane
Mela/banana

Pasta agli aromi
Hamburger di manzo in bianco
Patate al vapore

Pane
Mela/banana

Pasta all'olio
Platessa al vapore
Carote al vapore

Pane
Mela/banana

[3°SETT.

Pasta all'olio
Bocconcini di mozzarella
Zucchine al vapore

Pane
Mela/banana

Riso all'inglese
Pollo al vapore
Patate al vapore

Pane
Mela/banana

Minestra primavera con pasta
Lonza al vapore
Zucchine al vapore

Pane
Mela/banana

Pasta al pomodoro
Merluzzo al vapore
Carote al vapore

Pane
Mela/banana

Pasta all' olio
Tacchino a fette
Patate al vapore

Pane
Mela/banana

|4° SETT.

Pasta al pomodoro
Formaggio fresco
Carote al vapore

Pane
Mela/banana

Pasta all'olio extravergine
Arrosto dilonza
Zucchine

Pane
Mela/banana

Riso all'olio
Prosciutto cotto
Patate al vapore

Pane
Mela/banana

Pastina in brodo
Ricotta
Zucchine al vapore

Pane
Mela/banana

Riso all'olio
Platessa al vapore
Carote al vapore

Pane
Mela/banana
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